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A

A list | topowy, największy
abuse | maltretowanie, znęcanie
access to sth | dostęp do czegoś
acclaim | uznanie
accompaniment | dodatek
according to sb | według kogoś
actual | rzeczywisty
admirable | godny podziwu
adolescent | nastolatek
advertising | reklama (sektor)
aesthetic | estetyka
affluent | zamożny
aimed at sb | skierowany do kogoś
alike | zarówno
all much of a muchness | BrE pot. jedno 
i to samo
allure əˈljʊə | urok
amongst | wśród
an encounter | spotkanie
androgynous | obojnaczy, obupłciowy
ankle | kostka
annual | coroczny
annually | corocznie, co roku
apart from sth | poza czymś, oprócz 
czegoś
appalling əˈpɔːlɪŋ | przerażający, 
potworny
apparel | odzież, strój
apparently | faktycznie, w rzeczywistości
appeal | atrakcyjność
appealing | uroczy, czarujący, pociągający
appetite comes with eating | apetyt 
rośnie w miarę jedzenia
applied | stosowany
appliqué əˈpliːkeɪ | aplikacja (do naszycia)
apprentice | uczeń, praktykant, terminator
approach əˈprəʊtʃ | podejście
approximately əˈprɒksɪmətli | około
arguably | zapewne
arms | broń
as opposed to sth | w przeciwieństwie do 
czegoś
at one point | w pewnym momencie
at sb’s disposal | do dyspozycji kogoś
at the age of | w wieku
at the end of the day | pod koniec dnia 
attempt | próba
attention span | koncentracja uwagi
attire | strój, ubiór
audacious ɔːˈdeɪʃəs | śmiały, zuchwały
audience | widownia, publiczność
avenue | aleja
awareness | świadomość

B

bare | nagi, odkryty
barely | ledwo, prawie wcale
based on sth | oparty na czymś
bead | koralik
beard bɪəd | broda
beauty product | kosmetyki
behemoth | kolos, gigant
bell-like | o kształcie dzwonu

beyond sth | poza czymś
bicycle chain | łańcuch rowerowy
big fish | gruba ryba
billion | miliard
biodegradable | ulegający biodegradacji
blow up mattress | dmuchany materac
bondage gear | akcesoria bondage (do 
związywania partnera)
bonnet | czepek
boob tube | pot. elastyczna koszulka bez 
ramiączek
boobs | pot. piersi
boots | buty ( z cholewką)
boundary | granica
bowler hat | melonik
bow-tie | muszka
bra | biustonosz
bracelet | bransoletka
brand | marka
breeches | bryczesy
bridesmaid | druhna
bumster | bardzo niskie biodrówki
buoyance | wzrost
bustle | turniura
buttocks | pośladki
button ˈbʌt(ə)n | guzik
buzzword | modne powiedzonko
by no means | w żadnym stopniu

C

calendar refill | wkład do kalendarza
canvas | płótno
cap | czepek
captivating | zniewalający, urzekający
carbon footprint | ślad węglowy
carriage | powóz
casual | swobodny
casualties | straty w ludziach, ofiary
catwalk | wybieg
CEO = Chief Executive Officer | dyrektor 
generalny
ceremony | uroczystość
certainly | z pewnością
chairman | przewodniczący
chap | BrE pot. facet
chatty | gawędziarski
chav | BrE pot. dres (określenie 
subkultury)
check sth out | wypróbować coś, 
odwiedzić coś
chemise | halka (koszulka)
chest | klatka piersiowa
chimney stack | komin
chin | podbródek
coat | płaszcz
coincidence | zbieg okoliczności
collaboration | współpraca
connected | powiązany
connection | koneksje, znajomości
conscious | świadomy
considerable | znaczny
considered | uważany
consistently | konsekwentnie
constant | ciągły
constantly | ciągle

contraption | ustrojstwo
contribution | wkład
convention | konwencja
corset | gorset
courage | odwaga
coveted ˈkʌvɪtid | pożądany, upragniony
crack | pęknięcie
craftsmanship | kunszt, rzemiosło
cramped | ciasny
crate | skrzynia
cravat | fular
CSA = community-supported 
agriculture | rolnictwo wspierane przez 
społeczność
cumbersome | ciężki
currently | obecnie
cute | uroczy
cut-throat | bezlitosny

D

daredevil | szaleńczy, śmiały
day off | dzień wolny
decidedly | zdecydowanie
dedicated | oddany, wierny
dedicated to doing sth | oddany czemuś
deliberately | celowo
demand | popyt
depicted | przedstawiony
designer | projektant
designer clothing | markowe ubrania
development | zmiana, przemiana
diary | dziennik
digital imaging | cyfrowe przetwarzanie 
obrazów
diligently | z zaangażowaniem
discarded | niepotrzebny, wyrzucony
disgust | obrzydzenie, odraza
dismissal | zwolnienie
diversity | różnorodność
dog collar | obroża
do-it-yourself | ‘zrób to sam’
dome-topped | o wieku w kształcie kopuły
downside of sth | minus czegoś
drawstring ˈdrɔːstrɪŋ | ściągany na 
sznurek/tasiemkę
dread | strach, lęk
dreary | ponury, monotonny
dressing gown | szlafrok
dummy ˈdʌmi | manekin
durability | wytrzymałość
duty-free | bezcłowy
dyslexic | dyslektyk

E

eco-bag | eko torba
economy | gospodarka
editor | redaktor
educational establishment | placówka 
edukacyjna
effectively | faktycznie, w rzeczywistości
elaborately | wyszukanie
endeavour ɪnˈdɛvə/ ɛnˈdɛvə | staranie, 
wysiłek
enjoyable | przyjemny



entertaining | zabawny
entrepreneurial ɒntrəprəˈnəːrɪəl/ 
ɒntrəprəˈnjʊərɪəl | przedsiębiorczy 
envelope bag | kopertówka
environment | środowisko
essential | niezbędny, nieodzowny
evening wear | strój wieczorowy
ever-expanding | coraz większy
ever-growing | wciąż rosnący
evidence | dowód
exhaustion ɪgˈzɔːstʃ(ə)n | wyczerpanie, 
przemęczenie
exponentially ˌɛkspəˈnɛnʃ(ə)li | 
gwałtownie
exposure | nagłośnienie (np. w mediach)
extract | fragment
eye candy | pot. uczta dla oka
eye-catcher | obiekt przyciągający wzrok/
uwagę
eye-catching | przyciągający uwagę

F

fabric | materiał, tkanina
facial hair | zarost
fad | chwilowa moda, fanaberia
fair and square | bezdyskusyjnie
famed for sth | słynący z czegoś
fashion conscious | modny
fashion item | element garderoby
fashion show | pokaz mody
fatal | śmiertelny
fearless | nieustraszony
feedback | informacja zwrotna
fertiliser | nawóz
fibre | włókno
figure | osobistość
fine | wytworny, wysokiej jakości
finest | najlepszy
fistful of sth | garść czegoś
flagship | sztandarowy
flax | len
flick through | przegląd
folk | ludzie
for instance | na przykład
forceful | zaciekły
forecast | prognoza, przewidywanie
foremost | czołowy, główny
foreplay | gra wstępna
formal setting | oficjalna okazja
former | były
formula | format
founded | założony
fragrance ˈfreɪgr(ə)ns | zapach
frail | słabowity, słaby, kruchy
freebie | darmowy upominek, gratis
frippery | ozdóbki, drobiazgi
fruitful | owocny
fuel | paliwo
fulfilment | satysfakcja, spełnienie
fur | futro
furry | futrzasty, futerkowy
futile ˈfjuːtʌɪl | daremny

G

gabardine | gabardyna (rodzaj tkaniny 
wełnianej)
garment | część garderoby, element 
ubioru
gathered up | udrapowany

gimmicky | wymyślny, efekciarski
glamour | prestiż, splendor
glossy | ilustrowany magazyn
gown gaʊn | suknia, toga
grand | wytworny, okazały
granted | gwarantowany
great-great-grandson | praprawnuk
green credentials | ekoreferencje; 
kompetencje w zakresie ochrony 
środowiska
greyhound | chart
growth | wzrost

H

hallmark | cecha charakterystyczna, 
wyróżnik
handbag | damska torebka
handle | uchwyt, rączka
hand-me-down | pot. używane ubranie
harness | wykorzystać, spożytkować
height | wysokość, wzrost
hemp | konopie
hence | stąd
heritage | spuścizna, dziedzictwo
heyday | okres rozkwitu, złoty okres
high heels | wysokie obcasy
hilarious | komiczny, wesoły
holder | pojemnik
hold-the-front-page | nadający się na 
okładkę
holistic | holistyczny, całościowy
hour glass figure | figura klepsydry
household | gospodarstwo domowe
housewarming party | parapetówka
hue | odcień 
humiliation ˌhjuːmɪlɪˈeɪʃn | upokorzenie
hundreds of thousands | setki tysięcy

I

iconic | kultowy
idiosyncratic | specyficzny, 
charakterystyczny
imaginative | pomysłowy
immaculate | nieskazitelny, znakomity, 
idealny
impact | wpływ
impeccable | nienaganny, wzorowy
implausible | absurdalny
importance | znaczenie
in sb’s mid-twenties | 
dwudziestoparoletni
inappropriate | niestosowny
indifferent to/towards sth | obojętny na 
coś
indoors | wewnątrz, w pomieszczeniu
inferior | o niższej pozycji
influential | wpływowy
informative | bogaty w informacje
inhumane | nieludzki
injured | ranny
injury | uraz
ink | tusz
innocence | niewinność
innovation | innowacja
insult | zniewaga, obelga
interior | wnętrze
internal organ | organ wewnętrzny
intimidated | zastraszony
intricately | misternie

invariably | niezmiennie
invincible | niezwyciężony
it emerged that… | okazało się, że…
it is of no wonder | nic dziwnego
it’s hard to believe that… | trudno 
uwierzyć, że…
it-bunny | króliczek-trendsetter (króliczek, 
który posiada ‘to coś’)

L

label | metka, etykietka
labour costs | koszty pracy
labour laws | prawa pracownicze
lace | koronka
lack of sth | brak czegoś
last but not least | ostatni, ale nie mniej 
ważny
lately | ostatnio
latest | najnowszy
leather | skóra
leverage | dźwignia
lightness | lekkość
lined with sth | wyściełany czymś
linen ˈlɪnɪn | płótno (lniane), lniany
lining ˈlʌɪnɪŋ | podszewka
literally | dosłownie
London based | londyński
loose | luźny
low-slung | o niskim stanie, biodrówki
luxuriously lʌgˈʒʊərɪəsli / lʌgˈzjʊərɪəsli / 
lʌkˈsjʊərɪəsli | luksusowo, wytwornie

M

mag = magazine | magazyn
maid | pokojówka
maternity benefit | zasiłek macierzyński
maternity leave | urlop macierzyński
mention | wzmianka
Milanese mɪləˈniːz/mɪləˈneɪz | mediolańczyk
miller | młynarz
mirror | lustro
misleading | mylący, wprowadzający w błąd
mistress | kochanka
modern | nowoczesny
multiplication of sth | pomnażanie czegoś, 
mnogość czegoś
multitude of sth | mnóstwo czegoś, multum 
czegoś
must watch | coś, co trzeba koniecznie 
zobaczyć

N

naked | nagi
navel ˈneɪv(ə)l | pępek
neat | czysty, schludny, porządny
necklace ˈnɛklɪs | naszyjnik
neckline | dekolt, wycięcie
nevertheless | niemniej jednak
new wave fashion | dosł. nowa fala; styl 
wywodzący się z punk rocka
nicknamed | przezwany
nipple | sutek
no wonder that… | nic dziwnego, że…
non-conformist | nonkonformistyczny
nonetheless | niemniej jednak
notable | godny uwagi
notion | pomysł
notorious | znany, głośny



O

of all ages | w każdym wieku
offbeat | niekonwencjonalny, nietypowy
offcuts | ścinki
offering | propozycja, oferta
oilcloth ˈɔɪlklɒθ | cerata
on foot | na piechotę
on set | na planie
on X grounds | z przyczyn X
once in a while | raz na jakiś czas
one-trick-pony | pot. mistrz jednego 
talentu
onlooker | obserwator, gap
opinion piece | felieton
opulent | obfity, wystawny
ostrich | struś
otherwise | w innym przypadku
out of sth | z czegoś
outcry | protest, krzyk, oburzenie
outdoors | na zewnątrz
outfit | strój
outlandish | dziwaczny, cudaczny
outrageous | szokujący, skandaliczny
over the top | przesadny
overall | ogólny
overnight | całonocny
overtime | nadgodziny, w nadgodzinach

P

pattern | wzór
pay | płaca, wynagrodzenie
pedestrian traffic | ruch pieszy
permanent press | plisowanie
petticoat | halka (noszona pod spódnicą)
phenomenon | zjawisko
photo shoot | sesja zdjęciowa
pinned | przypinany
piping | lamówka, wypustka
plant | zakład przemysłowy, fabryka
playful | swawolny, żartobliwy
pleasant | przyjemny
plumped out | napuszony
pocket | kieszeń
polluted | zanieczyszczony
portrayed | przedstawiony
post | wpis (na blogu)
praised for sth | chwalony za coś
pregnant | w ciąży
premier | główny
presence | obecność
privilege | przywilej
profit | zysk
prohibition | zakaz
proud | dumny
proudly | dumnie
prudish | pruderyjny
puffed | bufiasty

Q

quaint | staroświecki
quality | jakość
quarter ˈkwɔːtə | jedna czwarta, ćwiartka

R

ranking | pozycja
ratio | stosunek
rattling | brzęczący

raw material | surowiec
recent | niedawny
recipe | przepis
recognisable | rozpoznawalny
refusal | odmowa
regarded as X | postrzegany jako X
relentless | bezpardonowy
remarkable | niezwykły
remuneration | wynagrodzenie
renowned rɪˈnaʊnd | znany, słynny
retailer | sprzedawca detaliczny, detalista
reusable | wielokrotnego użytku
revealing | wydekoltowany
revenue ˈrɛvənjuː | przychód
revered rɪˈvɪəd | szanowany
review | recenzja
rigid | sztywny
riot | zamieszki, rozruchy
robe | szata, strój
rough | szorstki
rounded | zaokrąglony
rubbery ˈrʌbəri | gumowaty
rubbish tip | wysypisko śmieci
runway | wybieg (dla modelek)

S

sailor suit | strój marynarza
sartorial | dotyczący ubioru
satirist | satyryk
sawtooth ˈsɔːtuːθ | o kształcie zębów piły
scope of sth | zakres czegoś
scorching heat | skwar, żar
scrap | skrawek, urywek, strzęp
screen | ekran
sculpture | rzeźba
seductive | uwodzicielski
sensuality | zmysłowość
several | kilka
sewist | szwaczka/szwacz
sexual harassment | molestowanie 
seksualne
shade | odcień
shallow | płytki
shell-suit | dres ortalionowy
shift | zmiana
shooting | polowanie
shriek | wrzask, krzyk, okrzyk
sick leave | zwolnienie lekarskie
sideburns | bokobrody
significant | znaczący
silk | jedwab
sincerity | szczerość
sketch | szkic
skin | skóra
slave | niewolnik
sleeve | rękaw
smoking jacket | bonżurka
solar power | energia słoneczna
sombre | ciemny, ponury
spiked | kolczasty
spine | kręgosłup, fundament
splash of sth | odrobina, akcent czegoś 
(np. koloru)
staggering | olbrzymi
standalone | samodzielny, niezależny
starvation | głodowy
steadily | miarowo, równo
steamer | parowiec
stilettos | szpilki
stitching | szwy

stocking | pończocha
strict | sztywny
striped | w paski
stroke of luck | uśmiech losu, łut 
szczęścia
stroll | spacer
stuffing | warstwa wyściełająca (meble), 
wypełniacz
stuffy | sztywny, formalny
stupendous stjuːˈpɛndəs | niewiarygodny
sturdy ˈstəːdi | solidny, niezachwiany
stylish | modny, stylowy
subsequently | później, następnie
subsistence level | minimum socjalne
superficial | powierzchowny
supple | miękki
supplier | dostawca
support | poparcie
supported by sb | wspierany przez kogoś
surgical ˈsəːdʒɪk(ə)l | chirurgiczny
sustainable səˈsteɪnəb(ə)l | 
zrównoważony
swathe sweɪð | połać
sway | wpływ
sweatshop ˈswɛtʃɒp | zakład wyzyskujący 
siłę roboczą

T

tagline | slogan
tail coat | frak
targeted at sb | skierowany wobec  
kogoś
temptation | pokusa
tenure ˈtɛnjə | kadencja, stały etat
the disabled | niepełnosprawni
the first of its kind | pierwszy tego rodzaju
the former | pierwszy (ze wspomnianych)
the latter | ten drugi (z dwóch 
wymienionych)
the lucky few | garstka szczęśliwców
theme θiːm | temat, motyw
thick | gruby
thought | myśl
three-dimensional | trójwymiarowy
throughout θruːˈaʊt | przez cały (np. czas)
tight | ścisły
till | aż do
tipped as sb/sth | BrE uważany za kogoś/
coś
to abandon sb | opuścić kogoś, porzucić 
kogoś
to abbreviate sth | skracać coś, tworzyć 
skrót
to accomodate sth | pomieścić coś
to account for sth | zaliczać się do czegoś
to announce sth | ogłaszać coś
to approach sb | zbliżyć się do kogoś
to ascribe sth to sth | przypisywać coś 
czemuś
to associate sb/sth with sb/sth | kojarzyć 
kogoś/coś z kimś/czymś
to attend sth | uczestniczyć w czymś
to attend to sth | zajmować się czymś
to be at ease | nie przejmować się
to be awed by sth | czuć podziw dla 
czegoś, czuć respekt przed czymś
to be coerced into doing sth tə bi 
kəʊˈəːst ɪntə ˈduːɪŋ ˈsʌmθɪŋ | zostać 
zmuszonym do zrobienia czegoś
to be held | odbywać się, mieć miejsce



to be oblivious to sth | nie zważać na  
coś
to be on the lookout for sth | poszukiwać 
czegoś, rozglądać się za czymś
to be on track to do sth | iść we 
właściwym kierunku
to be short of sth | brakować czegoś
to be steeped in sth | być przesiąkniętym 
czymś
to be subject to sth | podlegać czemuś, 
być poddawanym czemuś
to bear sth | udźwignąć, wytrzymać ciężar
to beg the question | nasuwać pytanie
to blend sth | mieszać coś
to boast | szczycić się
to boom | przeżywać boom/dobrą 
koniunkturę
to broadcast tə ˈbrɔːdkɑːst | nadawać 
(program w radiu, telewizji)
to broaden | poszerzać się, zwiększać się
to browse | przeglądać
to burst at the seams | pękać w szwach
to call for sth | wymagać czegoś
to caricature | karykaturować
to carry off sth | poradzić sobie z czymś
to carry sth | nosić coś, przenosić coś
to celebrate | świętować
to challenge | kwestionować, podważać
to claim that… | twierdzić, że…
to collapse | zwalić się, runąć
to come across sth | natknąć się na coś
to come to prominence | zyskać sławę
to come to the conclusion | dochodzić do 
wniosku
to come up with sth | wymyślić coś
to confirm sth | potwierdzać coś
to confirm that… | potwierdzać, że…
to conjure sth | wyczarowywać coś
to consider sb (as) sb | uważać kogoś 
(za) kogoś
to court sth | zabiegać o coś
to crack the code | pot. z/łamać kod
to cultivate sth | pielęgnować coś
to cure | uzdrowić
to cut a look | wyglądać
to damage sth | uszkodzić coś
to date | do dziś
to declare | oświadczyć
to decrease sth | zmniejszać coś, obniżać 
coś
to defy sth | przeciwstawiać się czemuś, 
igrać z czymś
to demand sth | wymagać czegoś, żądać 
czegoś
to depict | przedstawiać
to derive from sth | pochodzić od czegoś
to differ | różnić się
to disassociate oneself from sth | odciąć 
się od czegoś
to distinguish | odróżniać
to distract from sth | odwrócić uwagę od 
czegoś
to don sth | przywdziewać coś
to donate sth | podarować coś, podzielić 
się czymś
to drive sb to do sth | zmusić kogoś do 
zrobienia czegoś
to emphasise sth | podkreślać coś
to enchant sb | oczarowywać kogoś, 
zauroczyć kogoś
to encourage sb | zachęcać kogoś

to end up | skończyć jako X, skończyć 
gdzieś
to endure sth | znosić coś
to engage with sb | nawiązać dialog z 
kimś
to enlarge sth | rozszerzać coś, 
powiększać coś
to equalize | wyrównać, zrównać
to estimate sth | oszacować coś
to evolve | ewoluować, zmieniać się
to examine sth | z/badać coś
to execute sth | nadawać czemuś moc 
prawną, wykonywać coś
to exhibit sth | przedstawiać coś, 
ukazywać coś
to express sth | wyrażać (np. poglądy)
to extend sth | przedłużać coś
to fall in love with sth | zakochać się w 
czymś
to fear sth | bać się czegoś
to fetch sth | przynosić coś
to find one’s bearings | rozeznać się
to fire sb | zwalniać kogoś
to flaunt sth tə flɔːnt ˈsʌmθɪŋ | obnosić się 
z czymś, popisywać się czymś, afiszować 
się z czymś
to flock | przybywać tłumnie
to flourish | kwitnąć
to focus on sth | skupiać się na czymś
to follow in the footsteps of sb | pójść w 
czyjeś ślady
to fulfil | zrealizować
to get behind sth | dopingować, popierać 
coś
to give sth away | rozdawać coś
to go (some) way to explaining sth | 
częściowo coś wyjaśnić
to go a step further | pójść o krok dalej
to go against the grain | iść pod prąd
to go on to do sth | przechodzić do 
czegoś
to go to the extra mile | dokładać 
wszelkich starań
to grant sth | udzielać czegoś, 
gwarantować coś
to grumble about sth | narzekać na coś
to have to do with sth | mieć coś 
wspólnego z czymś
to hit one out of the ballpark | osiągnąć 
spektakularny sukces
to host sth | być gospodarzem czegoś
to hug | przytulać, uściskać
to implement sth | wprowadzać coś w 
życie
to increase | wzrastać
to influence sth | wpływać na coś
to introduce | wprowadzić, przedstawić
to invite sb | zapraszać kogoś
to keep track of sth | prowadzić rejestr 
czegoś
to keep up with sth | być na bieżąco z 
czymś
to last | wytrzymać, przetrwać
to launch sth | wypuszczać coś na  
rynek
to lead | prowadzić, wprowadzić
to lead to sth | prowadzić do czegoś
to long for sth | tęsknić za czymś, gorąco 
pragnąć czegoś
to look your best | wyglądać jak najlepiej
to maintain sth | utrzymywać coś

to make a difference | dokonać przełomu, 
zmienić coś
to make a fuss about sth | robić mnóstwo 
hałasu wokół czegoś
to make sure | upewnić się
to matter | mieć znaczenie
to maufacture sth | produkować coś
to mend sth | naprawiać coś, zreperować 
coś
to merge sth with sth | połączyć coś z 
czymś
to my contentment | ku memu 
zadowoleniu
to nurture | pielęgnować
to outweigh tu aʊtˈweɪ | przeważać
to overload | przeciążać
to pawn sth | oddać coś w zastaw
to perceive sth | postrzegać coś
to personalise sth | personalizować coś, 
nadawać osobisty charakter
to peruse sth | przeglądać coś
to power sth | napędzać coś
to praise sth | wychwalać coś, chwalić coś
to preserve sth | ocalić coś, zachowywać 
coś
to progress | posuwać się do przodu
to prove | okazać się
to provide sth | zapewniać coś, stanowić 
coś
to purchase sth | kupować coś
to pursue sth | gonić za czymś, podążać 
za czymś
to quadruple tu ˈkwɒdrʊp(ə)l/ kwɒˈdruːp(ə)l 
| czterokrotnie zwiększyć
to question sth | poddawać coś w 
wątpliwość
to raise living standards | podnieść 
poziom życia
to range from X to Y | obejmować 
zakresem od X do Y
to redeem sth | odkupić coś
to reflect sth | odzwierciedlać coś
to release sth | wypuścić coś, wprowadzić 
coś na rynek
to replace sth with sth | zastępować coś 
czymś
to resemble sth | przypominać cos
to resist sth | opierać się czemuś
to respond to sth | odpowiedzieć na coś
to result in sth | powodować coś
to retain | utrzymać
to rise through the ranks | piąć się po 
szczeblach kariery
to scour tə ˈskaʊə | przeczesywać
to scroll through | przewijać (stronę 
internetową)
to set new trends | wyznaczać nowe 
trendy
to sew sth up | zakończyć zwycięsko
to sew tə səʊ | szyć
to show off | popisywać się
to showcase | prezentować
to showcase sth | pokazywać coś
to shy away from sth | nie cofać się przed 
czymś
to size sth up | oceniać coś, oszacować coś
to spare a thought for sb | pomyśleć o 
kimś
to sport sth | nosić coś
to spread the word | rozpowiadać, 
przekazywać dalej



to squeeze into sth | wcisnąć się w coś
to stagger sb | wprawiać kogoś w 
osłupienie
to state | stwierdzić
to strap | za/sznurować
to strive to do sth | usiłować coś zrobić
to succeed in doing sth | odnieść sukces, 
osiągnąć cel, zdołać coś zrobić
to take after sb | być podobnym do kogoś
to take care of sth | troszczyć się o
to take great pains | zadawać sobie wiele 
trudu
to take responsibility for sth | brać 
odpowiedzialność za coś
to take sth into account | wziąć coś pod 
uwagę
to take sth over | przejmować coś (np. 
firmę)
to take the bit between one’s teeth | 
wziąć sprawy w swoje ręce
to take the floor | zabierać głos
to take up sth | zajmować coś (np. 
miejsce)
to take up the challenge | podjąć 
wyzwanie
to take your own life | odebrać sobie życie
to tap into sth | rozumieć coś, przenikać 
do czegoś
to team up with sb/sth | połączyć siły z 
kimś/czymś
to throw sb/sth off | pozbywać się kogoś/
czegoś, wyrzucać coś
to tie sth | wiązać coś
to trigger sth | wywoływać coś, 
spowodować coś
to turn sth into sth | przemieniać coś w 
coś
to turn up | pojawiać się, przychodzić
to underline sth | podkreślać coś
to venerate sth | czcić coś
to win accolades tə wɪn ˈakəleɪd | 
zdobywać najwyższe uznanie
to witness sth | być świadkiem czegoś
to wonder | zastanawiać się
to yield to sth | ulegać czemuś
tongue in cheek ˌtʌŋɪnˈtʃiːk | ironiczny, 
żartobliwy
tool | narzędzie
top hat | cylinder
tot | kapka, kropelka
tough tʌf | twardy, nieustępliwy
trade fair | targi
trade union | związek zawodowy
trash | śmieci
tremendous | ogromny
trench coat | trencz
trout pout traʊt paʊt | pot. rybie usta 
(określenie ust napełnionych silikonem)
trunk bed | łóżko z kufrem na pościel
to have the distinction of doing sth | 
móc poszczycić się zrobieniem czegoś
tucked into sth | wpuszczany w coś (np. w 
buty, cholewki)
tumbler lock | zamek zapadkowy
twirled | podkręcony
twofold | podwójny

U

umbrella | parasolka
uncompromising | bezkompromisowy

underdeveloped | słabo rozwinięty, 
zacofany
under-garment | element bielizny
unfortunately | niestety
unlike sth/sb | w odróżnieniu od czegoś/
kogoś
unpolished | niedbały
untamed | nieoswojony, nieposkromiony
untreated | nieoczyszczony
unwieldy ʌnˈwiːldi | nieporęczny, 
krępujący
up-and-coming | dobrze się 
zapowiadający
ups and downs | wzloty i upadki
useless | bezużyteczny

V

value | wartość
variety of sth | szereg, różnorodność 
czegoś
vehicle for sth ˈviːɪk(ə)l fə ˈsʌmθɪŋ | 
narzędzie (np. propagandy)
venerable | sędziwy
versatile | wszechstronny
victim | ofiara
victory | zwycięstwo
viewed | postrzegany

W

wacky | pot. stuknięty, kopnięty
wages | zarobki, płaca
waist | talia
waistcoat | kamizelka
wardrobe ˈwɔːdrəʊb | garderoba, szafa
warrior | wojownik
waste | odpady
watercolour painting | akwarela
waterproof | wodoodporny
wealth | bogactwo
wearable | chętnie noszony, nadający się 
do noszenia
weighty | ciężki
well-knit | zgrany
well-turned out | dobrze ubrany
what’s more | ponadto
whether ˈwɛðə | czy
whimsical | niefrasobliwy
window shopping | oglądanie wystaw 
sklepowych
with a bang | z hukiem
with a straight face | w poważnym tonie
wool | wełna
working-class | klasa robotnicza
worldwide | na całym świecie
worth one’s salt | z prawdziwego 
zdarzenia; wart pieniędzy, które mu/jej się 
płaci
would rather | woleć raczej

Y

youthful | młodzieńczy

Z

zany | pocieszny, dziwny
zinc | cynk


